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Resumen

Esta investigacion se realizd a consecuencia de la problematica encontrada en los estudiantes de primero
y segundo afio de las diferentes especialidades que se imparten en la educacidn superior, estd es que
poseen escasos conocimientos sobre el medio ambiente. Por lo que nos dimos a la tarea de disenar
un libro, impreso y a su vez inserto en la red informéatica de la universidad que recogiera los principales
conocimientos sobre esta tematica en idioma inglés. Esto seria utilizado por estudiantes y profesores
tanto en las clases de las asignaturas Inglés |, II, lll asi como en trabajos independientes ademas de
utilizarse como material de consulta para trabajos investigativos en ambos casos. De esta forma no solo
contribuimos a fomentar una cultura medioambiental en los estudiantes sino también se practican las
cuatro habilidades de la lengua inglesa: oral, audicion, escrita y lectura ademas de la comprension e
interpretacion de textos de mediana complejidad objetivos fundamentales del inglés en esas asignaturas.
Con la puesta en practica de este trabajo los estudiantes han enriquecido sus conocimientos sobre el
medio ambiente, se alcanzaron mejores resultados en el aprendizaje del idioma inglés, mayor preparacién
cientifico técnica y cultural, aumento del interés y la motivacidon y una vez egresados podran continuar
fomentando esta cultura en sus empresas.

Palabras claves: medio ambiente, idioma inglés, aprendizaje, habilidades.
Abstract

This research was conducted product to the problems found in the students of first and second year of
the different specialities that are taught in higher education because they possess little knowledge about
the environment. That is why we design a book, printed and inserted into the computer network of the
university, which includes the most important contents about this topic in English language. The book
would be used by students and teachers not only in classes of English I, II, lll but also independent work
as well as to be used as a reference material for research work in both cases. In this way not only we
contribute to promote an environmental culture in our students, but also practiced the four English skills:
oral speech, listening, reading and writing furthermore to the understanding and interpretation of texts of
medium complexity which are main objectives in these English subjects. With the implementation of this
work the students have enriched their knowledge about the environment, we obtained better results in
learning the English language, more scientific-technical and cultural development, increased interest and
motivation and once they graduated, may continue to promote this culture in their enterprises.

Keywords: environment, English language, learning, skills.
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INICIO

Una importante especie bioldgica esta en riesgo de desaparecer por la rapida y progresiva
liquidacién de sus condiciones naturales de vida: . Ahora tomamos conciencia de este
problema cuando casi es tarde para impedirlo.

(Fidel Castro. Cumbre de Rio de Janeiro, 1992).

La conservaciény proteccion del ambiente es uno de los temas que de mayor importancia en los momentos
actuales, no solo en la Universidad Cubana sino en todos los sectores de la poblacién asi como a nivel
mundial. La inadecuada explotacidén de los recursos naturales, la tala indiscriminada de los bosques, la
desertificacion y la sequia, la emisién de gases contaminantes al medio ambiente, el uso irracional de los
recursos hidraulicos entre otros elementos de interés, cobran auge en el mundo de hoy.

Teniendo en cuenta la importancia que reviste el conocimiento de los conceptos fundamentales, asi
como los problemas que atentan contra el desarrollo sostenible, el cuidado y conservacidon del ambiente,
resulta necesario que los estudiantes universitarios posean una cultura medioambientalita para que una
vez graduados se conviertan en multiplicadores de estos conocimientos desde sus centros de trabajo. No
se concibe un universitario, un profesional, que no conozca sobre la importancia de preservar los recursos
naturales y sea capaz de combatir el uso inadecuado de los mismos.

El Ministerio de Educacion Superior, asi como la provincia Cienfuegos han elaborado estrategias
ambientales que plantean diferentes acciones a seguir por las instituciones universitarias y otras del
territorio para fomentar entre alumnos, profesores y trabajadores en general el cuidado y proteccion
del medio ambiente, no solo a través de actividades extracurriculares o de extension universitaria, sino
de utilizar la actividad docente como via para introducir estos conocimientos, contribuir a la realizacion
de trabajos de investigacidn, entre otras cuestiones de importancia para nuestros universitarios. En el
area de resultado clave extensidn universitaria, uno de los programas que la integran trata precisamente
lo relacionado con el esta cuestion. Sin embargo, sigue siendo un problema la integracidon de esta
tematica en los curriculos de las diferentes materias, que para muchos parece forzada. De ahi que en las
clases de inglés en la UCF nos planteemos el siguiente problema de investigacion: jcémo integrar los
contenidos sobre el medio ambiente en las clases de inglés en las diferentes especialidades en la UCF?

Nos trazamos como objetivo general de este trabajo, desarrollar una cultura medioambiental en los
estudiantes utilizando un banco de lecturas relacionadas con el medio y su proteccién a través de las
asignaturas de Inglés |, Il, Il en las diferentes carreras de la UCF

Objeto de Estudio: Proceso de ensefanza aprendizaje de la lengua Inglesa en la UCF.
Campo de accidn: la integracion de contenidos en las clases de inglés

Aporte y Significacion Practica: Con la puesta en practica del método basado en los contenidos y
los materiales de apoyo se logrard un enriquecimiento del curriculo y de la ensefanza del inglés en
las diferentes especialidades de la UCF, asi como el desarrollo de una cultura medioambiental en los
estudiantes.
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Importancia: Esta investigacidn tiene gran importancia, dada la necesidad de lograr egresados de calidad
con una cultura general integral que sean capaces de comprender, extraer ideas esenciales, traducir
textos de diversa naturaleza relacionados con su especialidad y asi contribuir al cuidado y conservacion
del medio ambiente.

Novedad: Con la implementacién del folleto de lecturas relacionadas con el medio ambiente se dotara a
los estudiantes de las habilidades de comprensién lectora, escritura, expresién oral y, en menor medida,
la audicidn en la ensefianza del inglés.

Metodologia: Se aplicd un diseno cuasi experimental en un pretest y un postest para constatar los
resultados de la aplicacion de la estrategia.

Se han utilizado varios métodos en esta investigacion, tales como tedricos, empiricos, etc.

Los métodos tedricos permitieron profundizar en el conocimiento de las regularidades del desarrollo de
habilidades de comprensidn lectora. Se destacan:

e El andlisis histdrico légico que se puso de manifiesto en el estudio del comportamiento
del desarrollo de las habilidades de comprensidn lectora y en el anélisis de los diferentes
enfoques o puntos de vista que se han tenido en cuenta en el estudio de la misma.

e E| andlisis y la sintesis: para descomponer el problema en sus partes y después llegar a
conclusiones generales.

e La induccién y la deduccién: para concretar los nexos y la elaboracién de tareas

Métodos empiricos:

® La observacién participante a clases y otras actividades.

® Encuestas a alumnos para determinar sus opiniones sobre la utilizacion de textos de la
especialidad y importancia que ellos le conceden. .

® Revision de documentos: se recogen los diferentes conceptos relacionados con el
objetivo de nuestro trabajo que aportan los documentos consultados.

Métodos estadisticos: para el anélisis e interpretacion de los datos que se obtienen como resultado de
los test empleados. Paquetes estadisticos SPSS

Poblacién: 350 estudiantes

Muestra: 250 estudiantes

Instrumentos: Se utilizaron varios instrumentos entre los que podemos destacar:
e Guia de observacion.
« Cuestionario de encuesta.

o Cuestionario entrevista.
o Test.
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Desarrollo

La integracion de lengua y contenidos es una aportacién metodoldgica fundamental en un contexto de
ensefanza de una segunda lengua o una lengua extranjera.

Para conseguir que el estudiante que no conozca la lengua de instruccién pueda, sin embargo, aprender
igual que el resto de sus compaferos los contenidos curriculares, es necesario integrar la ensefanza de
la lengua con la de esos contenidos; para dirigir el aprendizaje de nuestros estudiantes a su auténtico
contexto cultural y mejorar la eficacia de nuestra docencia, es necesario integrar la ensefianza de la lengua
con los contenidos curriculares.

Esta integracidon puede seguir varios caminos: por un lado, el profesorado de lengua puede asumir los
contenidos de las otras areas curriculares para trabajar con ellos desde un punto de vista linglistico; por
otro lado, el profesorado de las otras areas se puede concienciar de la importancia del lenguaje en su
ensefianza y programar, ensefar y evaluar de tal forma que todos los estudiantes tengan acceso a los
contenidos. En cierto sentido, todos los profesores son profesores de lengua.

Este fendmeno crecid considerablemente a partir de 1980 en todos los niveles de ensefanza. El término
content — based instruction es utilizado cominmente para describir la integraciéon entre lenguaje y
contenido, pero no siempre es utilizado de la misma forma, por ejemplo Crandall y Tucker (1990) lo
definen como un enfoque para la ensefianza de la lengua que integra la presentacién de temas o tareas
relacionadas con las materias de las diferentes asignaturas dentro de las clases de lengua extranjera.
Curtain y Pesola (1994) utilizan el término de una forma mas restringida “Conceptos curriculares que son
ensefados a través del idioma extranjero”. Krueger y Ryan (1993b) distinguen entre la instruccion basada
en el contenido y la basada en la forma y aclaran que el término “instruccién basada en la disciplina”
es mas apropiado para lograr la integracion del aprendizaje de la lengua con las diferentes disciplinas y
contenidos.

Existen también diferentes definiciones de contenido, como el expresado por Crandall y Tucker en su
definicién “asignaturas de materia académica”, mientras que Genesee (1994) sugiere que el contenido
“no necesariamente tiene que ser académico, puede incluir cualquier tema que sea de importancia para
los estudiantes. Chaput (1993) lo define como cualquier tema de sustancia intelectual que contribuya al
aprendizaje del lenguaje en general”. Met (1999) ha propuesto que el contenido en el aprendizaje basado
en contenido, representa material cognitivamente de gran demanda y se extienden mas alla de la lengua
y la cultura materna. Independientemente de cémo el término sea definido, las diversas caracteristicas de
los programas que integran el lenguaje y el contenido pueden ser determinadas por el role del contenido
y el idioma.

Los estudiantes de ensefianza superior reciben en su formacién cuatro cursos de inglés, At your Pace |, I,
I, IV. Tanto los programas como este nuevo método propician el desarrollo de las cuatro habilidades de
la lengua inglesa, los dos primeros se refiere al inglés general, el tercero el inglés académico y el dltimo
el inglés con fines profesionales. En todos se trabaja la comprensién de lecturas realizdndose con mayor
énfasis en el tercero y cuarto.

Teniendo en cuenta otras investigaciones realizadas, la bibliografia consultada y los conceptos definidos
anteriormente, decidimos utilizar este método en las clases de idioma inglés de las diferentes carreras de
la UCF, para vincular el idioma extranjero con el contenido no solo de las asignaturas sino también otros
temas de importancia como lo es el de proteccion y conservacién del medio ambiente.
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En las clases de la signatura de inglés en una de sus primeras unidades, se trabajé con una lectura
relacionada con el medio ambiente, donde los estudiantes plantearon tener escasos conocimientos sobre
este tema. Al realizar una comprobacién en inglés, de una muestra de 250 estudiantes, el 80% se encontraba
suspenso, y sélo el 20 % aprobaron. Teniendo en cuenta estas estadisticas y los planteamientos expresados
por los estudiantes, la disciplina se dio a la tarea de investigar sobre estd problemética encontrada.

Teniendo en cuenta todo lo antes planteado, se realizd una encuesta a los estudiantes sobre los
conocimientos fundamentales que ellos debian dominar sobre este tema, donde el 50 % manifestaron
desconocimiento, un 30% escasos conocimientos y un 20 % conocian sobre estos temas. Los profesores
de inglés de la disciplina se reunieron y se decidié elaborar un material bibliogréfico relacionado con los
conceptos basicos que debian de conocer los estudiantes sobre el medio ambiente, asi como despertar en
ellos la necesidad de cuidarlo y protegerlo. Se tomaron para ello diferentes lecturas autenticas tomadas de
Internet, y de otras bibliografias en Inglés. Asi, se elaboré un material bibliografico que se utilizaria en las
clases y otras lecturas adicionales que los profesores emplearian en actividades de trabajo independiente,
seminarios y clases practicas. Las lecturas estan acorde con el nivel de los estudiantes, tienen complejidad
creciente, van de lo facil a lo dificil, de simple a lo complejo, eliminando lo rutinario.

Estas lecturas se impartirian en las clases de esta asignatura bajo condiciones normales, se desarrollarian a
la vez las habilidades del idioma inglés. Esta experiencia fue a cogida con satisfaccién por los estudiantes
y profesores de las diferentes especialidades porque ya contaban con una bibliografia actualizada sobre
estos temas tan importantes en el mundo de hoy que los ayudaria en la realizaciéon de investigaciones
utilizando la lengua inglesa. Se trabajo con esta bibliografia durante todo un curso escolar realizdndose
evaluaciones sistematicas seminarios donde los estudiantes expusieron sus experiencias en el cuidado y
conservacion del medio ambiente utilizando fundamentalmente los principales problemas que presenta
el pais y especificamente la provincia de Cienfuegos, se realizaron debates, conversatorios, conferencias,
etc. Al finalizar el afio se aplicé una prueba final donde de una muestra de 250 estudiantes aprobaron
el 100%. De ellos, 10% con 3 puntos, 20% con 4 puntos y el 70% con 5 puntos. El material se encuentra
impreso y en soporte digital y tienen acceso a el todos los profesores y estudiantes tanto de la universidad
como de otras instituciones y las micro universidades que se encuentran en cada municipio.

Este trabajo se continda validando en otras carreras de la universidad para poder demostrar su
veracidad.
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Conclusiones
En esta investigacidn se han arribado a las siguientes conclusiones:

La vinculacién de lecturas relacionadas con el medio ambiente aplicada a la asignatura de inglés
propicia:

e Aumento de la cultura medioambiental

e Favorece el interés y la motivacion de los estudiantes.

® Mejoran los resultados en el aprendizaje.

® Aumento de la comprension lectora y la interpretacion de textos.

e Egresados con mayor preparacion cientifico-técnica y cultural.

e Cumplimiento de los objetivos de la asignatura y la especialidad

e Seproporcionabibliografiacomplementariaparalarealizacién de trabajosindependientesu
otras actividades.

Recomendaciones
Por todo lo antes expuesto recomendamos:

Hacer extensivo esta experiencia a las demas especialidades de la Universidad.

Su utilizacién en otros niveles de ensenanza adaptandolo a ese nivel en se utilizara.

Explotar todas las posibilidades que le brinda el material para el desarrollo de las diferentes
habilidades de la lengua inglesa.
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